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VOOR DIAGNOSE EN BEHANDELING VAN
SPATADEREN + ANALE AANDOENINGEN

SPATADEREN

De terugstroom van bloed in de
aderen in de benen naar het hart
wordt ‘mogelijk gemaakt door
kleppen in de aderen. Als deze
kleppen niet goed meer werken
spreken we van spataderen.

Spataderen kunnen zichtbaar
zijn- ren als lelijk of storend
ervaren worden. Het is mogelijk
dat u wel klachten heeft maar
de spataderen (nog) niet
zichtbaar zijn. Deze ‘onzichtbare’
spataderen kunnen wij met.onze
apparatuur wel zien en ook goed
behandelen.

Merkbare klachten zijn

e Onrustige benen (in rust op
bank of bed)

o Vermoeid of zwaar gevoelin
de benen

e Pijnlijke of overgevoelige
benen

e Jeuk, branderigheid in de
benen

e Nachtelijke krampen of
krampen in rust

Zichtbare spataderen?
Onrustige benen, kramp of
pijniinde benen?

Blijf er niet mee rondlopen.
Wij kunnen u helpen!

Daarom kiest u voor Waal Kliniek

o Expertisecentrum

e U kunt bijons snel worden
geholpen

e Wij houden rekening met uw
agenda bij het maken van
afspraken

e Geen eigen bijdrage bij
verzekerde zorg, exclusief uw
eigen risico

e Hoge waardering van onze
cliénten

e Professioneel en betrokken

SAMEN DE JUISTE ZORG

Bij ons wordt de intake altijd
uitgevoerd door de behandelend
medisch specialist en omvat een
onderzoek en een/samen met u
op maat opgesteldbehandelplan.

Locaties van onze klinieken

Duiven
Veenendaal

Informatie, vragen of
afspraak maken? Neemt u
gerust contact. met ons op.

Wij helpen u graag.

WEEH UL
receptie@waalkliniek.nl
088 — 26 26 800

ANALE AANDOENINGEN

Wij-behandelen de volgende

anale aandoeningen.

e Aambeien

o Huidflapjes

¢ Anus kloofje of scheurtje
(fissuur)

e Haarnestcyste

e Anogenitale wratten

e Anale poliepen

e Goedaardige anale gezwellen

Anale aandoeningen kunnen
onverwacht opkomen en zeer
pijnlijk ‘zijn. 'Of mogelijk heeft
u-er al langere tijd last wvan.

Het is niet nodig om door te

blijven lopen met dergelijke
klachten. Onze  specialisten
kunnen ' u  helpen. Bij ~acute

klachten vaak al op korte termijn,
soms zelfs binnen 1 dag.

Wij begrijpen de drempel die u
hiervoor mogelijk overmoet. Wij
begeleiden u hierbij op persoon-
lijke wijze.

Last van aambeien
of andere anale klachten?
Doorbreek het taboe en
blijf er niet mee rondlopen.
Wij kunnen u helpen!



Art Gallery 0-68, Oranjestraat 74, Velp

is een galerie voor hedendaagse kunst, die ruimte biedt aan kunstenaars met werk in verschillende technieken: schilderijen,
tekeningen, sculpturen, foto’s, video's, installaties en performances. Oranjestraat 74 is in 1883 gebouwd als gymnastieklokaal door
E. Minkman, een van de grondleggers van de fysiotherapie in Nederland. Sinds 1953 was het een kerk van de Vrije Evangelische
Gemeente. Vanaf 2019 is Art Gallery 0-68 er gevestigd. Op Oranjestraat 70 is Depot-068, ingericht in Art Deco stijl met werken te
koop van kunstenaars die in de galerie exposeerden. De galerie is open van do - zon van 15-17, als er een expositie is. Depot-068
is op afspraak te bezoeken. Foto: uit expositie ‘On the Cusp’ van Mirjam Pet-Jacobs (links) en Lotte Pet (rechts) okt/nov 2025.

De juiste voorstelling kiezen

Het kiezen van de juiste theater voorstelling begint met het iden-
tificeren van je interesses en het checken van beschikbare opties,
zodat je een memorabele avond beleeft. Overweeg waar je naar-
toe wilt en boek op tijd voor de beste ervaring.

Begin met zelfreflectie: wat prikkelt je? Kies een genre dat aan-
sluit bij je smaak, zoals cabaret, musical, toneel of ballet. Kijk
naar thema’s die je interesseren - een bekend verhaal, favoriete
acteurs of actuele onderwerpen. Bekijk trailers of recensies op si-
tes als Theaterkrant om een idee te krijgen. Voor kinderen: let op
leeftijdsindicaties en kies herkenbare sprookjes of karakters.

Denk aan praktische aspecten. Bepaal je budget en zoek kortin-
gen via vroegboeking, lidmaatschappen of last-minute deals. Kies

een theater in de buurt, zoals het Parktheater in Eindhoven of het
Nationale Theater in Den Haag, afhankelijk van je locatie. Over-
weeg het type voorstelling: voor toneel wil je dichtbij het podium
voor expressies, bij musicals een middenplek voor overzicht, en
bij opera of ballet een gebalanceerd zicht op geluid en beweging.

Boek slim: vergelijk zitplaatsen op basis van zichtlijnen, geluids-
kwaliteit en comfort - midden in de zaal is vaak ideaal. Volg thea-
ters op social media voor tips en aanbiedingen. Bereid je voor: zet
je telefoon uit en wees op tijd voor een ontspannen start.

Experimenteer met nieuwe makers of ga voor bewezen succes -
zo ontdek je pareltjes. Met deze stappen vind je een voorstelling
die inspireert en vermaakt.

De Theater Cultuur Courant
Regio Arnhem
Jaargang 2025 - Editie 2
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PressTige Media

dient er een bronvermelding te worden vermeld.
De uitgever is niet aansprakelijk voor eventuele
schade als gevolg van het ontbreken of onjuist
vermelden van gegevens in deze uitgave. De uit-
gever zal alleen verplicht zijn tot verbetering in
de eerstvolgende editie. Er kunnen geen rechten
worden ontleend aan de inhoud van deze uitga-
ve.

Eindhovenseweg 33
5582HN Waalre

@ Tel. 040-3033750
© www.presstigemedia.nl

Ontwerp/opmaak
Hakof Media | hakof-media.nl

Met dank aan
De adverteerders voor het mogelijk maken van
deze uitgave.

Copyright

Het is alleen toegestaan om artikelen en/of fo-
to’s uit deze uitgave over te nemen na schriftelij-
ke toestemming van de uitgever. In alle gevallen

Redactie

De inhoud van de artikelen is nauwkeurig sa-
mengesteld op basis van informatiedie is aan-
geleverd door de betreffende organisatie, of is
geschreven op basis van de website.

© detheatercultuurcourant.nl




/7
PANNEN

7
ONTS ;

4

Hulzenseweg 4
6534AN Nijmegen

di. t/m wvrij.
09.00u - 18.00u
zat. 09.00u - 17.00u

+31(0)24-3222129
info@schreeven.nl

ilamusic

www.schreeven.nl

HOMMERSON ZORG

Bent u op zoek naar huishoudelijke hulp en heeft u een
WMO-indicatie, dan staan wij voor u klaar!

Hommerson Zorg begrijpt dat het onderhouden van een
schoon en georganiseerd huis essentieel is voor het welzijn
van onze cliénten. Wij streven ernaar om betfrouwbare en
professionele ondersteuning fe bieden aan mensen die exfra
zorg en hulp nodig hebben bij het vitvoeren van dagelikse
huishoudelijke taken.

U kunt ons bereiken via:
088-3630 92063

info@hommersonzorg.nl
www.hommersonzorg.nl
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Luxor Live
© Willemsplein 10, 6811 KB Arnhem
@ 0263511660 @ www.luxorlive.nl

‘fijurtive.

Gevarieerd aanbod Luxor Live

Luxor Live organiseert elk jaar een groot aantal concerten en
evenementen. Daarnaast werkt Luxor Live samen met andere
podia en culturele instellingen om bijzondere projecten te reali-
seren. Naast deze eigen activiteiten biedt Luxor Live ook de mo-
gelijkheid om de zalen te huren.

Er is een grote zaal met balkon waar maximaal 700 personen
kunnen staan. Daarnaast is er een kleine zaal waar maximaal
150 personen bij concerten en 200 personen bij dansavonden
kunnen staan. Het balkon kan eventueel apart worden gehuurd.
Luxor Live biedt professionele horeca en goede catering om elk
evenement te ondersteunen. Er is vanzelfsprekend professionele
geluid- en lichtapparatuur aanwezig, evenals een groot aantal
technische faciliteiten.

Centraal station

Luxor Live bevindt zich naast het centraal station van Arnhem,
dichtbij het winkel- en uitgaanscentrum en er is voldoende par-
keergelegenheid in de buurt. Het is dus een ideale locatie om uw
evenement te organiseren.

Parkeren

‘s Avonds kunt u parkeren in parkeergarage Centraal, onder CS
Arnhem, op slechts 2 minuten loopafstand van Luxor Live, voor
slechts 1 euro per uur (tussen 18:00 en 06:00 uur)!

I WO 26.11 | RATS ON RAFTS

Rats on Rafts brengt met het album Deep Below duistere, mini-
malistische postpunk vol echo’s van The Cure en Cocteau Twins.
De band ontving wereldwijd lof en staat garant voor een intense,
spannende liveshow.

I VR 05.12 | HUSH FT. MICHEL DE HEY + AAT

Hush is dé locatie waar housemuziek en kwaliteit samenkomen.
Hier geniet je als kenner én nieuwkomer van onvergetelijke
house vibes, met een sterke line-up: Michel de Hey, AAT, Jasper
Fioole en DIMS.

I DO 08.01 | MAGAZINES + JEN

Luxor Live programmeert een double bill met Belgisch rockta-
lent: het energieke alt-rocktrio Magazines en poprockartieste
JEN. Beide acts leveren krachtige, jeugdige en rauwe liveshows
vol attitude en muzikaliteit, als opwindende aanstormers uit Ant-
werpen.

Bron: www.luxorlive.nl

Theatergroep ECHO
© Driekoningenstraat 16, 6828 EN Arnhem
@ 0642154128 @ www.tgecho.com

Theatergroep ECHO

Theatergroep ECHO is opgericht in 2010 door Anna Schoen en
Lotte Dunselman. Binnen de Nederlandse theaterwereld hebben
ze een unieke theatervorm ontwikkeld in samenwerking met ge-
renommeerde theatermakers en opkomend talent.

Sinds de oprichting van ECHO hebben Anna Schoen en Lotte
Dunselman samen het artistiek leiderschap ingevuld. Vanaf 2020
is Anna Schoen de artistiek leider van ECHO en is Lotte Dunsel-
man als speler verbonden aan de groep.

Uitdagingen

ECHO gaat de uitdagingen van de snel veranderende maatschap-
pij aan en maakt voorstellingen waarin sociale systemen onder de
loep worden genomen. Vervolgens worden deze systemen op een
vervreemdende manier bevraagd en binnenstebuiten gekeerd. Via
theater tonen ze een weerspiegeling van de maatschappij, maar
dan net even anders: als een echo met een iets vervormde klank.

HOOPJE MENS is een sciencefictionthriller met slapstickelemen-
ten. Wanneer een catastrofale natuurramp de aarde in puin legt,
weten drie onbekenden een plek te bemachtigen in het luxe ap-
partement van het laatste nog werkende hotel. Ze zijn, voor zo-
ver ze weten, de enige overlevenden. De airco draait, maar hun
geweten knaagt. Ten koste van wie zitten zij daar? Hoe verhou-
den zij zich ten opzichte van elkaar wanneer de voorraden slin-
ken en de buitenwereld steeds dreigender aanvoelt?

Na de succesvolle locatietheatervoorstelling BUNKER keert the-
atergroep ECHO terug naar de theaters met HOOPJE MENS. In
deze absurdistische toekomstvisie zoeken de personages wan-
hopig naar behoud van hun eigen identiteit, zelfs wanneer alles
instort. Een meeslepende voorstelling over overlevingsdrang en
de (on)macht van gewoontes - in een wereld waarin niets meer
vanzelfsprekend is.

A een vlinder, jongen een vlinder

B nee een vlinder, nee dat woord, dat ding,

dat ken ik niet, ik ben niet opgegroeid in de natuur
C dood gaan we, toch, of niet, op een dag

A op een dag, op een dag ga ik dood,

maar op alle andere dagen niet

Alsof je zit te kijken naar een aflevering van Black Mirror, die is
geschreven door Samuel Beckett.” - de Volkskrant

Woensdag 10 December Schouwburg Hengelo, Hengelo
Donderdag 11 December Musis & Stadstheater, Arnhem

Bron - www.tgecho.com Foto Saris den Engelsman




Toe aan écht goed geluid?

BENDER hif
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Steenstraat 54, Arnhem
www.benderhifi.nl

BUREAU * LD STUDIELAND

Nieuwsgierig hoe wij jou kunnen helpen?

Vanuit Arnhem geniet Heleen Pelle ervan om coachend
langs de zijlijn te staan bij jongeren die op zoek zijn naar
de volgende stap in hun ontwikkeling. Zo begeleidt zij
toekomstige studenten op een gestructureerde manier
naar-een passende studie, of een tussenjaar dat aan
hun verwachtingen voldoet.

f

Studiekeuze Masterkeuze Tussenjaar

Bureau Studieland
Bakenbergseweg 138 info@bureaustudieland.nl
6814 MP Arnhem 06-27197791

bureaustudieland.nl

JE HOEFT HET NIET
ALLEEN TE DOEN...

Pietje Snijders is er,

« van de verzorging tot de dag van de uitvaart

« om in rust en vertrouwen te luisteren en te inspireren
» en zo met elkaar een liefdevol en

passend afscheid vorm te geven
Ook in de laatste
levensfase van een dierbare
kan Wade Uitvaartzorg
nabij zijn, om familie

06 25 50 82 32 (24/7)

en mantelzorgers

info@wadeuitvaartzorg.nl te begeleiden.

wadeuitvaartzorg.nl

Dejaiste honﬂ
brengt bewegi

in elk conflict

Een conflict of scheiding kan heel stressvol zijn.
Cander helpt om de juiste toon te vinden - met rust,
respect en aandacht voor ieders verhaal. Zo ontstaat
weer beweging, begrip en ruimte voor duurzame
oplossingen die passen bij jullie situatie.

Bel voor
vrijblijvende
informatie

Arjan Schipstra

06 8360 6881 CANDER ;

arjan.schipstra@cander.nl
cander.nl




Waarom cabaret zo gewild is

Cabaret is een van de meest geliefde vormen van podiumkunst in
Nederland, met jaarlijks miljoenen bezoekers die theaters vullen
voor optredens van artiesten als Youp van ‘t Hek en Theo Maas-
sen. Deze populariteit komt voort uit de unieke mix van humor,
maatschappijkritiek en entertainment die het genre biedt.

Een kernreden voor de aantrekkingskracht is de combinatie van
amusement en diepgang. Cabaret ontstond in de 19e eeuw als
literair-artistieke vorm in Frankrijk, maar evolueerde in Neder-
land tot een veelzijdig genre dat komedie, zang, dans, poézie en
theater vermengt. Het biedt vermaak zonder pretenties, bedoeld
om te lachen en te ontspannen, terwijl het tegelijk spanning ont-
laadt en ernstige zaken relativeert. Artiesten analyseren actuele
thema's op eigenzinnige wijze, wat het publiek aanspreekt in een
tijd van snelle maatschappelijke veranderingen.

Verschillende stijlen dragen bij aan de brede aantrekkingskracht.
Maatschappijkritisch cabaret, zoals dat van Wim Kan of Javier
Guzman, dissecteert politieke en sociale kwesties met scherpte
en spot. Verhalend cabaret vertelt absurde verhalen met een mo-
raal, vaak met humoristische typetjes, zoals bij Freek de Jonge of
Harrie Jekkers. Muzikaal cabaret speelt met melodieén en com-
binaties, denk aan Hans Liberg, terwijl nonsens-cabaret absurde
verhaaltjes en idiote personages inzet voor pure lol, zoals bij
Hans Teeuwen of Bert Visscher. Fysiek cabaret benadrukt acro-
batische stunts en voorwerpen, met voorbeelden als de Ashton
Brothers.

Daarnaast speelt de persoonlijke touch een rol. In tegenstelling
tot stand-up comedy, die meer op korte anekdotes en timing
leunt, bevat cabaret vaak theatrale elementen zoals sketches,
liedjes en een vaste structuur. Dit creéert een intieme band met
het publiek, dat zich herkent in herkenbare, alledaagse situaties.
Cabaret fungeert als spiegel van de samenleving, met thema’s
die discussie uitlokken en begrip bevorderen.

De toegankelijkheid vergroot de populariteit: van studentikoos
barkrukkencabaret tot literair of chaotisch spektakel, er is voor
elk wat wils. In Nederland bloeide het genre op vanaf de jaren
1960, met invloeden uit studentenkringen en literaire clubs. Van-
daag trekt het een divers publiek, van jong tot oud, door de ba-
lans tussen lach en inzicht.

Toch is cabaret niet zonder uitdagingen. Conflicterende bronnen
wijzen op de noodzaak van actualiteit; oudere vormen kunnen
gedateerd raken, terwijl moderne varianten zoals performan-
ce-kunst het genre vernieuwen. Desondanks blijft het gewild
door zijn vermogen om te verbinden en te vermaken in een com-
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Theater het Hof
© Boekhorstenstraat 58, 6828 DV Arnhem
@ 0263514436 @ www.theaterhethof.nl

Theater het Hof

Theater Het Hof brengt elk jaar drie tot vier producties uit. Deze
toneelstukken, afkomstig uit het beste wereldrepertoire, worden
enkele weken achter elkaar gespeeld in het eigen theater en
zijn alleen daar te zien. Deze producties zijn zeer toegankelijk
voor het publiek en onderscheiden zich door de professionele
kwaliteit van de uitvoeringen en de unieke sfeer van het theater.
Daarnaast worden er soms ook gastproducties geprogrammeerd.

Theater Het Hof in Arnhem is een van de mooiste en kleinste
theaters van Nederland, bekend om zijn intieme sfeer en hoog-
waardige producties. Bezoekers zitten aan kleine tafeltjes, wat
een huiskamereffect creéert. Na de voorstellingen schuiven de
hoofdrolspelers aan bij de bar, wat zorgt voor een knusse erva-
ring.

HOF Singalongs - seizoen 2025-26

compleet avondje uit in het knuste theater van Arnhem!

Van 20:00 tot 22:00

Kom naar Theater Het Hof, nestel jezelf in het pluche, en sing
your heart out!

do 18/12/25 The Seventies olv Jelle Roosen; Queen, ABBA, Eag-
les, Beatles of The Stones, de lijst is te lang... en wie weet zit er
ook nog een kerstliedje in.

do 19/2/26 Let's Rock olv Elke Rouwmaat; wordt het Highway
to hell, Smoke on the water of Nobody’s wife? En de rock ballad
mag natuurlijk niet ontbreken.

do 23/4/26 Guilty Pleasures olv Juliette Dumoré; of het nou Rick
Astley, Backstreet Boys, Anita Meijer of Hazes is, bij deze liedjes
ga je geheid uit je dak.

do 18/6/26 Deze editie gaat door bij voldoende belangstelling,
thema ntb... Noteer vooral in je agenda!

Bron: www.theaterhethof.nl




Systeemtherapie Van Velzen
Relatietherapie

Traumabehandeling

www.systeemtherapie.net

Mijn moeder had maar
drie maanden ALS

Doneer nu

CHRIS VELDKAMP

pianodocent

www.chrisveldkamp.nl-| @ )

Ry=f.] siRe

Edelstenen, Mineralen, fossielen,
Sieraden en boeken hierover

Kijk op Google voor onze actuele openingstijden

© Oranjestraat 14, 6881 SE Velp
@ 06-44 377328
crystalstarsvelp@gmail.com
@ Wwww.facebook.com/CrystalStarS2Q17/

KUNSTLUKAAL ART SUPPLIES

Voor al uw
= kunstenaars ' |
benodigdheden
verf & papier

MuziekCoaching

Fluitend door verandering heen

Personal Transformation Coaching
Met alles wat muziek te bieden heeft

Stefan Busch
0645 241 487
pianostudioarnhem.nl

Vragen over epilepsie?

Bel de Epilepsie Infolijn:
030 634 40 64

8 & Epilepsiefonds

L
BRANDT N
daktechniek & onderhoud BEL

s T d 2/60311:44585? —

¢ Gratis dakinspectie e NE INFORMATIE
¢ Dakreparatie/ renovatie LE‘ g St
1

e Lood- en zinkwerk }}, o (S, - . ,_‘ )
e Schoorsteenvegen, ] “ ; L -..1 it
€25,- per kanaal ‘ - p

¢ Dakgoot reinigen,
€2,- per meter

o Schilderwerk

't Anthonie 50, Westervoort

06-51164851 * 026-7856130 » www.bdto.nl

VAN REMMEN

MEDISCH-JURIDISCH ADVIESBUREAU

CBR-RIJBEWIJSKEURING CAT BE

L TSEL}CHADE
MEDISCHE VERKLARINGEN




Theater a/d Rijn Pro gramma

© Rijnstraat 42, 6811 EX Arnhem . .
@ 0263511911 @ www.theateraanderijn.nl seizoen 25/26

Theater aan de Rijn in Arnhem is een broedplaats voor vernieu-
wend theater en podiumkunst. Strategisch gelegen aan het Bar-
tokpark, tegenover Rozet en op loopafstand van het station en het
centrum, is het theater een vertrouwd en inspirerend herkennings-
punt in de stad. Het adres is Rijnstraat 42, 6811 EX Arnhem en be-
zoekers kunnen contact opnemen via info @theateraanderijn.nl of
telefoonnummer 026 351 1911.

Wat dit theater uniek maakt is de nadruk op jonge makers en in-
novatieve producties. Theater aan de Rijn werkt samen met part-
ners als De Nieuwe Oost, ArtEZ Hogeschool voor de Kunsten en
diverse internationale gezelschappen. Jaarlijks presenteert het
een breed scala aan voorstellingen, workshops en festivals met
bijzondere aandacht voor hedendaagse vraagstukken, diversiteit
en experiment binnen de kunst. Door deze focus is het podium
een springplank voor nieuwe talenten die hun ruimte krijgen om
te groeien, experimenteren en impact te maken.

In het theaterprogramma vind je veel variatie: van eigentijds dra-
ma tot dans, muziektheater en performance art. Voorbeelden
zijn de Black Achievement Month, waarbij het theater aandacht
besteedt aan verhalen en talenten uit de zwarte gemeenschap,
en speciale dansworkshops onder leiding van gerenommeerde
choreografen zoals Aida Guirro Salinas. Opkomende makers als
XILLAN krijgen ruimte voor premiéeres en rituele theaterproduc-
ties, waarbij actuele thema’s rondom identiteit, gemeenschap en
inclusiviteit op het podium verschijnen.

Theater aan de Rijn is ook maatschappelijk betrokken. Het organi-
seert debatten, educatieve programma’s voor scholen en initieert
samenwerkingen met lokale en internationale artiesten en instel-
lingen. Recente nieuwsberichten vertellen over de toetreding tot
het internationale No Border Land-project, waarmee Europese - ©KevinCanales
culturele grenzen worden verkend en verrijkt. Ook geeft het the-
ater blijk van betrokkenheid bij maatschappelijke kwesties, zoals
deelname aan de culturele boycot van Israél in samenwerking
met Nederlandse en Belgische kunstenaars.

Voor bezoekers zijn toegangskaarten eenvoudig online te bestel-
len, waaronder via PodiumPas en de Vriendenloterij VIP-kaart. Er
zijn arrangementen voor scholen, groepen en zakelijke bespelers,
en het is mogelijk om het theater te steunen via donaties. Ver-
der blijft het publiek zowel via sociale media als via de digitale
nieuwsbrief op de hoogte van de laatste programma’s, acties en
nieuws over de makers. Theater aan de Rijn is hét adres voor ie-
dereen die actuele, prikkelende en verbindende podiumkunst in
Arnhem zoekt.

DO 4 DEC - 17.00 uur ; = :
CIRO MONOARFA GOUDSMIT . ©JylianMaiwald
RESIDENTIE PRESENTATIE: NIEUW GELUID #5 (8+)

DI 9 DEC-13.00 UUR
ROSANNA TER STEEGE
WORK IN PROGRESS PRESENTATIE LAB OOST (10+)

DO 11 DEC - 20.00 UUR
URLAND
URLAUB REVISITED

DO 15 JAN - 20.00 UUR
ELVIS DE LAUNAY
ZEE-TUIN-JARMAN

Info & tickets: www.theateraanderijn.nl




Openingstijden:
Wo, Vr en Za van 10.00 tot 17.00
GCUDRAATY
Goudraath

MODERME SIERADEM,
e Asselsestraat 49, 7311 ED Apeldoorn

— 055-5216738 | 06-47247581
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Maak je huis compleet met de perfecte kachel!

BARNEVELD - Op zoek naar een kachel die niet alleen warmte geeft, maar
ook je interieur een boost geeft? Bij Van Spanje Kachels en Installatie vind
Jje niet alleen de mooiste modellen, maar ook de perfecte combinatie van
design, veiligheid en functionaliteit!

Of je nu kiest voor een knusse houtkachel, een strakke gaskachel of een
elektrische haard, wij hebben de ideale oplossing ook voor jouw woning.

In met de warmere dagen in aantocht, is een buitenhaard een geweldige
manier om je veranda om te toveren tot een sfeervolle plek waar je lang van
kunt genieten.

‘We denken graag met je mee om de kachel te vinden die perfect aansluit
bij jouw wensen. Van opmaat gemaakte kachels tot stijlvolle kachelmeubels
zoals een plateau - wij zorgen ervoor dat alles naadloos in je interieur past.
Bovendien begeleiden we je van aankoop tot installatie en staan we ook
daarna voor je klaar met service en onderhoud, zodat je jarenlang zorgeloos
kunt genieten!

A[ rUIm 30 jaar een begrlp ‘Bij Van Spanje Kachels en Installatie houden we van korte lijntjes en

duidelijke communicatie. Eén vast aanspreekpunt, snelle offertes en heldere

In Arnhem en OmgeVIngl afspraken - zo weet je altijd waar je aan toe bent:

+ Maak van je huis een warme, gezellige plek.
Wij helpen je graag! -

Van Spanje Kachels en Installatie
Meilanden 90, 3773 ZN Barneveld - T: 06 30 69 43 89
E: info@vanspanjekachels.nl - I: www.vanspanjekachels.nl

Kom gerust eens langs om te proeven
of neem een kijkje op wijnkeperijrobpeters.nl

Oranjestraat 77 | 6812 CM Arnhem | Tel. 026 44 33 903




Posttheater
© Rosendaalsestraat 27, 6824 CA Arnhem
@ 0264463554 @ www.posttheater.nl

Welkom in het Posttheater

Hallo theaterliefhebber, ben je op zoek naar een leuk avondje
uit? Laat je verassen en verwonderen door het talent dat te zien
is in het Posttheater. Als hét cabaretpodium van het Oosten zijn
wij een hotspot voor de bekende cabaretiers én jonge makers.

Ook komend seizoen is er genoeg te beleven. Bemachtig jij een
plekje in de zaal voor een van de grote namen als Erik van Muis-
winkel, Fabian Franciscus, of Van der Laan en Woe? Of laat je je
liever verrassen door een opkomend talent als David Linszen,
Selma Visscher of BRO's?

Naast cabaret kun je natuurlijk ook bij ons terecht voor je favo-
riete muziek, hilarische stand-up comedy of de mooiste muziek-
theatervoorstellingen. Kortom, het maakt niet uit waar je van
houdst, er is altijd een voorstelling voor jou.

De kaarten zijn te koop via www.posttheater.nl.

Dinsdag 16 december 2025 | Muiters: Thijs Kemperink & Erwin
Nyhoff Vieren een Muiterse Kerst Cabaretier Thijs Kemperink
en muzikant Erwin Nyhoff brengen een vrolijke, muzikale mid-
winterspecial waarin humor, herkenning en samenzang de bo-
ventoon voeren. Verwacht een bonte kerstavond vol interactie,
verrassingen en de hilarische Muiterse Kerstquiz. Twee Twente-
naren met een groot hart voor kerst nemen je mee in een warm,
humoristisch spektakel dat garant staat voor feestelijke voorpret.

Zaterdag 10 januari 2026 - Steyn de Leeuwe - Moonlight Motel
Na zijn succesvolle Tofu Cowboy keert Steyn de Leeuwe terug
met een hallucinerende theatertrip over het leven aan de rafel-
randen van de maatschappij. Geinspireerd door zijn werk in de
daklozenopvang schetst hij een poétisch, muzikaal en humorvol
portret van de zoektocht naar een thuis. In een razendsnelle ver-
telling vol personages, muziek en zelfreflectie brengt De Leeuwe
de straat op de planken - confronterend, ontwapenend en hoop-
vol.

Zaterdag 24 januari 2026 - BRO’S - Bromens Maurits Wijmenga
en Ramses van Hall, winnaars van Cameretten 2023, nemen het
publiek mee in een wervelwind van absurdisme, tempo en totale
theatervrijheid. BRO’S is een anarchistische, hilarische achtbaan
vol personages en onverwachte wendingen. Hun aanstekelijke
gekte en moeiteloze schakelen tussen stijlen maken dit duo een
van de spannendste nieuwe theateracts van het moment.

Bron: www.posttheater.nl

Theater de Leeuw
© Leeuwensteinplein 1, 6824 DA Arnhem
@ 0626718596 @ www.theaterdeleeuw.nl

Theater de Leeuw

Theater de Leeuw is een sfeervol theater in Arnhem dat een po-
dium biedt aan aanstormend theatertalent: studenten van thea-
terscholen, startende theatermakers, young professionals in de
theaterwereld, theater- en muziekgezelschappen en andere vrije
podiumkunstenaars.

I 26 t/m 30 november | Bandstand
De Leeuw Productie presenteert Bandstand, een musical over
Donny Novitski, oorlogsveteraan en pianist. Samen met andere
veteranen strijdt hij in 1945 in een muziekcompetitie, waar mu-
ziek zowel heling als confrontatie met hun verleden blijkt te zijn.

I 6 december | ANNE
ANNE, afgestudeerd aan de Herman Brood Academie, brengt me-
lancholische pop met rauwe eerlijkheid. Haar nieuwe EP “Hou-
den Van Is Voor Altijd” verschijnt op 21 november, samen met
een eigen korte film. Bij haar filmconcerttour beleef je muziek,
emotie en inspiratie.

I 13, 14 en 15 februari | Lipstick Riot
Merel, muziekdocent op een vrouwengevangenis, probeert via
punk- en rockmuziek vrouwen te verbinden, ondanks twijfel bij
de leiding. De voorstelling onthult hun verhalen en wat deze
kwetsbare vrouwen werkelijk verlangen.

Bron: www.theaterdeleeuw.nl
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DE LEVERANCIER VOOR AL UW KAMPEERPLEZIER

Ruim 1500m?
Kampeerwinkel

SEMUC
* Tenten, Voortenten & Luifels
* Kampeermeubelen

* Slaapartikelen

* Kampeerartikelen

* Strandartikelen

* Gasflessen & Gasvullingen

* Vouwwagens [Alpen Kreuzer)

Welkom bij gezelligste

denkan met & mes. Kom langs an I-"-ﬂ.;r ::-:ln:a-;r': kampeel"winke| "Kampeer‘ Oase”
“eliot past b jouw laven -
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F l O Rl FLOWERS . Prachtige bloemen en
'NTERIOR giijjlvolle interieuritems

I % O U *I‘“ l U l:‘ voor elk interieur
. - Van harte welkom bij Fiori Boutique.

U vindt ons op Dorpsstraat 59 in
Lunteren. Bent u op zoek naar een
mooie bos bloemen voor op tafel of
nieuwe woonaccessoires voor in-huis?
We helpen u graag! Of wilt u graag

een uniek cadeau geven op een
verjaardag, voor een jubileum of tijdens
de opening van een bedrijf? We denken
graag met u mee en gaan graag
samen op zoek naar.het perfecte
cadeau.

Dorpsstraat 59

6741 AB Lunteren
06-17675915
info@fioriboutique.nl
fioriboutique.nl
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Muzikale samenwerking

De Nederlandse muziekscene bruist van creatieve samenwerkin-
gen, vooral in de afgelopen tien jaar (2015-2025). Artiesten uit
genres als hiphop, dance en pop bundelen krachten om hits te
creéren die de hitlijsten domineren. Deze collabs vergroten niet
alleen bereik, maar brengen ook vernieuwende sounds voort. La-
ten we enkele opvallende voorbeelden bekijken, gebaseerd op
recente ontwikkelingen.

Een iconisch duo is Ronnie Flex en Boef met ‘Come Again’ uit
2017. Deze track combineert Flex’ melodieuze flow met Boefs
rauwe bars, resulterend in een FunX Award voor Best Collab. Het
nummer, geproduceerd door onder meer Boaz van de Beatz, sym-
boliseert de opkomst van urban muziek in Nederland en haalde
miljoenen streams.

In de dancehoek schittert Armin van Buuren met Kensington op
‘Heading Up High’ (2016). Deze fusie van rock en EDM brak bar-
rieres en werd een festivalfavoriet. Het toont hoe Nederlandse
artiesten genres mengen om internationaal succes te behalen.

The Opposites, met Twan en Willem, domineerden festivals met
energieke tracks als ‘Slapeloze Nachten’ (2013), maar hun in-
vloed reikte tot in de jaren erna. Hun mix van hiphop en partyvi-
bes inspireerde een generatie.

Recenter: Frenna en Mula B met ‘Viraal’ (2019), een catchy hip-
hopnummer dat viraal ging op sociale media. Ook Kris Kross Am-
sterdam werkte samen met Maan en Tabitha op ‘Hij Is Van Mij’
(2019), een pop-hit die genderrollen verkent.

In 2020-2025 zagen we collabs als Martin Garrix met Tove Lo op
‘Pressure’ (2021), hoewel Garrix vaak internationaal oriénteert.
Binnenlands: Suzan & Freek met hun duetten, zoals ‘Goud’ (2020),
die romantische pop naar nieuwe hoogten tillen.

Deze samenwerkingen stimuleren innovatie. Hiphopduo’s als
ANBU en Broederliefde experimenteren met trap en afrobeat,
terwijl dance-iconen als Tiésto met Mabel (2021) pop infuseren.
Platforms als Spotify en TikTok versnellen dit: collabs bereiken
sneller publiek.

Toch uitdagingen: rechtenkwesties en creatieve botsingen kun-
nen roet in het eten gooien, zoals in oudere contracten. Deson-
danks floreren Nederlandse artiesten door teamwork, met hits
die cultuur overstijgen.

De toekomst? Meer crossovers, zoals met Al of virtuele realiteit,
beloven spannende ontwikkelingen.

Theaterproducties in 2026

In 2026 kunnen theaterliefhebbers in Nederland uitkijken naar
een spectaculair aanbod van grote producties en musicals. Het
aanbod is divers, met internationale klassiekers, vernieuwende
Nederlandse projecten en musicals voor jong en oud.

Eén van de absolute hoogtepunten wordt de Nederlandse pre-
miere van “Harry Potter and the Cursed Child” in het AFAS Cir-
custheater Scheveningen, waar magische theatereffecten en een
meeslepend verhaal het publiek zullen betoveren. Ook “Moulin
Rouge! De Musical,” gebaseerd op de Oscarwinnende film, zal fu-
rore maken in het Beatrix Theater Utrecht.

West Side Story

Voor families en musicalfans blijven succesnummers als “Soldaat
van Oranje,” “Foxtrot,” “West Side Story” en “Hairspray” te zien,
terwijl “Willem van Oranje de musical” in het Prinsentheater een
diepgaand historisch verhaal tot leven brengt.

” o«

De Zoete Zusjes

Nieuwkomers zijn het satirische “De Opvolgers,” “Tradwives de
musical,” en kindervoorstellingen als “De Zoete Zusjes,” “Joris en
de Draak” en “Ernst en Bobbie.” Toneelliefhebbers kunnen genie-
ten van Hitchcock’s “Dial M. for Murder,” en drama als “God van
de slachting” en “De Stamhouder.” Carré presenteert bovendien
de wereldpremiere van “The Last Ship,” van muziekicoon Sting.
Op festivals zoals het Nederlands Theater Festival in Amsterdam
ontdek je het nieuwste talent en unieke premiéres.

”

2026 wordt een jaar vol theatermagie, meeslepende verhalen,
visueel spektakel en een rijk palet voorstellingen voor elke thea-
terliefhebber. Reserveer tijdig kaarten, want veel producties zijn
naar verwachting snel uitverkocht!

Overzicht

In 2026 presenteren de grootste en bekendste theaters van Ne-
derland diverse grote producties en musicals. Een selectie van
theaters die deze grootschalige voorstellingen aanbieden:

»  AFAS Circustheater Scheveningen (Den Haag): o.a. “Harry
Potter and the Cursed Child”

»  Beatrix Theater Utrecht: musicals als “Moulin Rouge!” en di-
verse internationale hits

»  Koninklijk Theater Carré (Amsterdam): premiére van “The
Last Ship” en grote tournees

»  Prinsentheater: “Willem van Oranje de musical” en grote
muziekproducties
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Vragen over epilepsie?
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Buurthuis meer dan een
cultuurontmoetingsplek

Buurthuizen dienen als essentiéle ontmoetingsplaatsen voor cul-
tuurliefhebbers, waar gemeenschappen samenkomen om kunst,
tradities en creativiteit te delen. In een tijd waarin digitale inter-
acties overheersen, bieden deze lokale centra een fysieke ruimte
voor authentieke verbindingen en culturele uitwisseling.

Buurthuizen in Nederland, vaak gerund door vrijwilligers en ge-
steund door gemeenten, transformeren gewone ruimtes in brui-
sende culturele hubs. Ze organiseren een breed scala aan acti-
viteiten die cultuurliefhebbers aanspreken, zoals workshops in
schilderen, fotografie of traditionele ambachten. Denk aan lezin-
gen over lokale geschiedenis, boekclubs waar literatuurfanaten
discussiéren over hedendaagse auteurs, of filmavonden met on-
afhankelijke producties. Deze evenementen zijn laagdrempelig
en vaak gratis of betaalbaar, waardoor ze toegankelijk zijn voor
een divers publiek, van jongeren tot senioren.

Een belangrijk aspect is de rol van buurthuizen in het behoud van
cultureel erfgoed. In regio’s zoals Noord-Holland organiseren ze
bijvoorbeeld exposities van lokale kunstenaars of optredens van
folkloristische groepen, die de rijke Nederlandse tradities vieren.
Dit stimuleert niet alleen culturele participatie, maar versterkt
ook de sociale cohesie. Onderzoek van het Sociaal Cultureel
Planbureau toont aan dat dergelijke ontmoetingsplekken bijdra-
gen aan een gevoel van verbondenheid en welzijn, vooral in ste-
delijke gebieden waar eenzaamheid een groeiend probleem is.

Voor cultuurliefhebbers bieden buurthuizen kansen om netwer-
ken op te bouwen. Een aspirant-schrijver kan aansluiten bij een
schrijfgroep, terwijl muziekliefhebbers jam-sessies bijwonen. Di-
gitale tools worden geintegreerd, zoals online registraties voor
evenementen, maar de kern blijft fysieke interactie. Gemeenten
investeren steeds meer in deze centra, met subsidies voor cultu-
rele programma’s, om ze toekomstbestendig te maken.

Toch staan buurthuizen voor uitdagingen, zoals beperkte finan-
ciering en concurrentie van commerciéle evenementen. Door
samenwerkingen met culturele instellingen, zoals musea of the-
aters, kunnen ze hun aanbod uitbreiden. Voorbeelden uit steden
als Amsterdam en Haarlem tonen succesvolle modellen, waar
buurthuizen jaarlijks duizenden bezoekers trekken.

Kortom, het buurthuis is meer dan een gebouw; het is een leven-
dige ontmoetingsplek die cultuurliefhebbers inspireert en ver-
bindt. Door deel te nemen, dragen bezoekers bij aan een rijkere,
inclusieve samenleving.

Het toneel gaat digitaal

De digitalisering van het toneel is een absolute gamechanger
die de theaterwereld laat bruisen van energie en innovatie!
Technologie verrijkt traditionele voorstellingen op een manier
die ze toegankelijker en spannender maakt dan ooit. Van online
streaming tot virtuele realiteit: dit opent deuren naar ongekende
mogelijkheden voor makers en publiek overal ter wereld!

In de afgelopen jaren heeft digitalisering een enorme vlucht
genomen in de theatersector. Theaters omarmen platforms als
YouTube en Vimeo voor live streams, zodat toeschouwers vanuit
hun luie stoel kunnen meegenieten. Geen grenzen meer - geo-
grafisch of anderszins! In Nederland experimenteren topgezel-
schappen zoals het Nationale Theater met hybride voorstellin-
gen, waar fysiek en digitaal publiek samenkomen. Dit vergroot
de bereikbaarheid enorm en haalt drempels weg voor iedereen,
inclusief mensen met mobiliteitsuitdagingen. Stel je voor: theater
dat bij jou thuis komt, vol passie en interactie!

En wat dacht je van digitale tools in de productie? Regisseurs
duiken in software voor scenografie, zoals 3D-modellering om
decors virtueel te bouwen. Dat bespaart niet alleen tijd en geld,
maar creéert ook adembenemende visuele effecten die je mond
doen openvallen! Apps met augmented reality (AR) laten acteurs
dansen met digitale elementen op het podium - pure magie! Pro-
jecties smelten naadloos samen met live acteerwerk, wat leidt
tot voorstellingen die je nooit meer vergeet.

Ticketing en marketing? Die zijn ook in een digitaal feestje ver-
anderd! Platforms als Ticketmaster en Eventbrite maken verkoop
een fluitje van een cent, met slimme aanbevelingen op basis van
je kijkvoorkeuren. Social media zoals Instagram en TikTok bar-
sten van de teasers, perfect om jong publiek te lokken. Data-ana-
lyse helpt theaters om programma’s op maat te maken - hoe
cool is dat?

Natuurlijk zijn er uitdagingen: de unieke vibe van live theater kan
op een scherm wat vervagen, en auteursrechten vragen om slim-
me oplossingen. Kleine gezelschappen moeten bijbenen met de
tech, maar de kansen voor inclusie en creativiteit zijn eindeloos!

Kijk naar de toekomst: virtual reality (VR) theater explodeert, met
immersieve ervaringen via headsets. In Nederland leiden initi-
atieven zoals het VR-festival in Utrecht de weg. Blockchain en
NFTs bieden unieke digitale kunstwerken gekoppeld aan shows
- innovatie ten top!

Kortom, digitalisering tilt het toneel naar nieuwe hoogten, van
lokaal spektakel tot wereldwijd avontuur. Het is een bruisende
mix van traditie en tech die de menselijke expressie laat stralen.
Laten we dit omarmen en de spotlights laten schijnen op een toe-
komst vol verrassingen!
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HEAD SPA & MASSAGE 026 Al 442] 892

ASMR & massage, salon & academy, in Rheden (vlakbij Arnhem) |nf0@d ed ierena rtS.nl
Oranjeweg 13F 1 6991WG I Rheden 1 06 - 23555331 www. dedierenarts.nl
www.asmrheadspa.nl (1)

Jndiva

Find the diva in Yol

Natuurlijk,

Eetwinkel, delicatessen & catering

Astrid Hut-Croezen, goudsmid Schuytqraaf

Bremlaan 4, 6866 DP Heelsum
+31(0) 611 22 75 85
astridhut@indiva.nl, www.indiva.nl
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Kerst begint bij ons! architectuur &

Voor de boom en meer te vinden bij Hartley’s! Kom gezellig langs. o F P g AR interieur

HARTLEY’S Arke Noachstraat 6 Arnhem « T. 026 3519 135
THE ENGLISH SHOP  info@hartleysarnhem.nl « @@ @hartleystheenglishshop
Arnhem www.hartleysarnhem.nl

Loop je vast in privé of werk?

Verandering Ontstaat Na Keuze, VONK

Bij VONK bied ik coaching en begeleiding die je helpt
weer regie te nemen over je leven.

Maast coaching werk ik ook als ervaren psychiatrisch verbouwen is meer dan bouwen
begeleider via PGB - voor wie ondersteuning
nodig heeft bij het (herjvinden van
zelfredzaamheid en het versterken van de
mentale veerkracht,

Yerbouwen is dromen, plannen en keuzes maken.
Van constructie tot deurknop - ik sta naast je, bij elke stap, van
het eersta ontwerp t/m de oplevering. Betrokken, doordacht en

Vertel me wat jij wil. = Eva Mannessen
B i) werk uitsluitend met mensen die bereid zijn om écht Bel me, ik luister wijblijwend. Architect & bouwbegeleider
te imvesteren in zichrelf en verander: te gaan.
kil esterim . www.buro11.nl | Amhem | 0641259223

Vrijblipvend kennmalingigesprek.




Nederlandse filmacteurs en actrices door de jaren heen

Nederland kent een rijke filmhistorie met tal van beroemde ac-
teurs en actrices die nationaal én internationaal furore maakten.
Hun talent, prestaties en vaak boeiende privéleven maken hen
geliefd bij zowel het publiek als de filmindustrie.

Carice van Houten

Carice van Houten is één van de bekendste Nederlandse actrices.
Ze brak door met de film “Zwartboek” (Paul Verhoeven), waar ze
internationale erkenning kreeg en meerdere prijzen won, waar-
onder het Gouden Kalf voor Beste Actrice. Van Houten speelde in
veel buitenlandse producties, zoals “Game of Thrones”, “Valkyrie”
en “The Fifth Estate”. Naast haar filmcarriére zet ze zich maat-
schappelijk in, bijvoorbeeld als ambassadeur voor Terre des Hom-
mes, en samen met vriend en cabaretier Thomas Acda heeft ze
een zoontje.

Rutger Hauer

Rutger Hauer was een internationaal icoon, vooral bekend van
“Turks Fruit”, “Soldaat van Oranje” en in Hollywoodfilms zoals
“Blade Runner” en “The Hitcher”. Hij won een Gouden Kalf voor
zijn oeuvre en werd in 2013 benoemd tot Ridder in de Orde van de
Nederlandse Leeuw. Hauer was maatschappelijk zeer betrokken,
met name via zijn stichting voor AIDS-bestrijding. Hij stond be-
kend om zijn nuchtere levensstijl, woont grotendeels in de VS en
Bulgarije, en had een passie voor natuur en milieu.

Monic Hendrickx

Monic Hendrickx vergaarde roem met haar indrukwekkende rol-
lenin films als “De Poolse Bruid” en series zoals “Penoza”. Met vier
Gouden Kalveren als Beste Actrice is zij recordhouder. Hendrickx
was getrouwd met acteur Porgy Franssen en is actief als acteer-
coach. Ze staat bekend om haar betrokkenheid bij maatschappe-
lijke projecten en mentoring van jong talent.

Jeroen Krabbé

Jeroen Krabbé is een veelzijdige acteur, regisseur en schilder.
Internationale films als “The Fugitive” en “Jumpin’ Jack Flash”
brachten hem roem buiten Nederland. Ook als regisseur is hij

geprezen (o.a. “Left Luggage”, “Het Dagboek van Anne Frank”).

Krabbé is getrouwd met Herma van Gemert en vader van acteur
Martijn Krabbé. Hij kreeg het Gouden Kalf voor zijn gehele oeuvre
en zet zich in voor culturele initiatieven.

Halina Reijn

Halina Reijn is actrice, auteur en regisseur. Ze speelde in spraak-
makende films als “Valkyrie”, “Zwartboek”, “Instinct” en “Over-
spel”. Ze won onder andere een Gouden Kalf en een European
Shooting Star Award. Reijn is open over haar persoonlijke leven,
schrijft boeken over haar ervaringen als vrouw en actrice en zet
zich in voor vrouwenrechten in de filmindustrie.

Fedja van Huét

Bekend van films als “Karakter”, “Het Meisje met het Rode Haar”,
“Cloaca” en de serie “Penoza”. Hij won het Gouden Kalf voor Bes-
te Acteur met “Karakter” en “Cloaca”. Van Huét is getrouwd met
actrice Karina Smulders en vader van twee kinderen. Naast zijn
filmwerk is hij actief in het theater en bekend als vakman.

Sylvia Hoeks

Sylvia Hoeks brak door met “Duska” en “De Storm” en is internati-
onaal bekend van “Blade Runner 2049” en “The Girl in the Spider’s
Web”. Ze ontving het Gouden Kalf voor Beste Actrice en wordt
vaak geprezen om haar Engelstalige rollen. Hoeks is naast haar
acteerwerk actief als model.

Katja Herbers

Katja Herbers speelde in “Loft”, “De Hoofdprijs” en internationale
series als “Westworld” en “Evil”. Ze woont in de VS, is partner van
acteur James D’Arcy, en is maatschappelijk actief, mede voor kli-
maatbewustzijn.

Barry Atsma

Barry Atsma werd bekend door “Komt een Vrouw bij de Dokter” en
“Quiz”, won het Gouden Kalf en is actief in zowel Nederlands als
Duits theater en film. Atsma is vader van twee dochters en zet zich
in voor diversiteit en inclusie in de sector.

Naast deze grootheden zijn er jonge talenten als Abbey Hoes, Jo-
nas Smulders en Maarten Heijmans, die belangrijke prijzen won-
nen en een frisse wind brachten in de Nederlandse filmwereld. So-
ciale betrokkenheid, maatschappelijke initiatieven en openheid
over hun privéleven kenmerken veel van deze acteurs en actrices.
Hun internationale successen maken hen tot boegbeelden van de
Nederlandse filmindustrie.




Wat kost een voorstelling

Het produceren van een theaterstuk brengt diverse kostenposten
met zich mee, die samen het totale budget van de productie be-
palen. De kosten hangen sterk af van de schaal van het project,
de duur van de productie, het aantal betrokkenen en de verwach-
tingen qua decor, techniek en promotie.

Personeelskosten vormen vaak het grootste deel. Denk hierbij
aan de honoraria voor acteurs, regisseur, technici, vormgevers,
choreografen, productieleiders, kostuumontwerpers en muzikan-
ten. Professionele voorstellingen betalen dagelijks of per project,
terwijl amateurproducties vaak met vrijwilligers werken. Repe-
titietijd, try-outs en het speelrooster worden vooraf uitgerekend
en begroot.

Decor en aankleding zijn een cruciaal onderdeel: materiaal voor
decorbouw, rekwisieten, kostuums, grime en pruiken. Kosten zijn
afhankelijk van de eenvoud of complexiteit van de productie. Een
sober decor kan duizenden euro’s kosten, een spectaculair decor
kan oplopen tot tienduizenden.

Techniek omvat licht, geluid, video en eventueel special effects.
Huur en installatie van apparatuur, bediening tijdens voorstellin-
gen en het inhuren van technici moeten worden meegenomen.
Grote producties vragen om complexere apparatuur en extra
handen. Transport van techniek en decor tussen speellocaties
kan de kosten verhogen.

Locatiehuur is een vaste kostenpost, afhankelijk van de grootte
en renommee van het theater. Sommige theaters rekenen extra
voor techniek, personeel en consumpties.

Rechten en royalties kunnen van toepassing zijn bij het spelen
van bestaand (auteursrechtelijk beschermd) repertoire. Dit vari-
eert van een vast bedrag per voorstelling tot een percentage van
de opbrengst.

Promotie en publiciteit zijn essentieel: design en drukwerk van
posters en flyers, online advertenties, lokale pers, social me-
dia-campagnes, fotografie en video. Ook kunnen kosten ontstaan
voor publiciteitsmateriaal, persuitnodigingen en websites.

Overige kosten zijn transport, verzekering, catering, administra-
tieve lasten, licenties, vergunningen en onvoorziene uitgaven.

Al deze componenten samen maken duidelijk dat theaterproduc-
ties een investering vragen. De kosten variéren van enkele dui-
zenden euro’s voor kleinschalige producties tot honderdduizen-
den euro’s voor professionele tournees of grootschalige musicals.
Goed budgetteren is doorslaggevend voor het succes van de pro-
ductie én het waarborgen van de continuiteit van het gezelschap.
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Huis van Puck
© Kazerneplein 6-2, 6822ET Arnhem
@ 026-3510510 @ www.huisvanpuck.nl

Huis van Puck

Huis van Puck is hét centrum voor podiumkunsten in Gelderland.
Wij verhuren een theaterzaal, café en repetitieruimtes, organi-
seren voorstellingen en evenementen en bieden cursussen aan.
0ok kun je bij ons de driejarige opleiding Theaterregisseur vol-
gen. Bij Huis van Puck krijgt iedereen met een passie voor podi-
umkunsten de ruimte zijn talent te ontplooien en een mooie tijd
te beleven.

Vanaf september 2025 is het nieuwe seizoen gestart bij Huis van
Puck. Kom langs bij Pucks Open Podium, waar ledere 3e vrijdag
van de maand muzikanten, schrijvers, cabaretiers, dansers, thea-
termakers en andere podiumkunstenaars uit heel Nederland bij
elkaar komen. Ook biedt Puck diverse cursussen aan zoals to-
neelschrijven, theatertechniek, comedy of storytelling.

Naast cursussen biedt Puck ook de opleiding theaterregisseur
voor iedereen met een passie voor theater en een regie- ambitie.
In drie jaar word je getraind in het coachen van spelers en het
maken van een eigenzinnige voorstelling.

Seizoen 2025-2026 staat voor Puck in het teken van verbinding
zoeken met de wijk Klarendal en haar inwoners. Zo worden er di-
verse activiteiten, wedstrijden en workshops georganiseerd waar
iedereen aan mee kan doen.

Nieuwsgierig geworden? Neem een kijkje op de website www.
huisvanpuck.nl of houd onze Socials in de gaten @Huisvanpuck.

Huisgenoten

Bij ons vind je de volgende huisgenoten: AfroZumba | Martin Gort,
percussielessen | Vocal Vibes Zangsessie | KOMdansen | Het He-
renakkoord | Kleinkoor Vocare | Mime Oost | Koor Angerenstein
Mime-fullness | Woest Improvisatietheater| Dansen bij Versteegh
Telekids Musicalschool | Batuque Capoeira

Bron - www.huisvanpuck.nl




ART GALLERY 0-68, Oranjestraat 74, 6881 SG Velp, www.gallery-o-68.com

e

.I
Art Gallery 0-68 mlet expositie ‘On the Cusp’ van Mirjam Pet-Jacobs (textielwerken) en Lotte Pet (schilderijen), okt/nov 2025

o

Programma eerste helft 2026: E

7/12 - 11/1 '26: 0-68 Velp, Video happening: Inge Art on Paper, Amsterdam, 12/2 - 15/2
Reisberman, Louise te Poele, Miloushka Bokma, Joyce Overheul, 0-68 Velp, 5/4 - 3/5

Rozemarijn Westerink, Thijs Linssen, Tony Docekal, Art Rotterdam, 0-68 Velp, 27/3 - 29/3
Tony Docekal: 0-68 Velp, solo expositie, 22/2 - 22/3 Louise te Poele: 0-68 Velp, 6/9 - 4/10

J.P. VAN BEEK

PROJECTINRICHTING

Of u nu verantwoordelijk bent voor een zakelijke
omgeving, een zorginstelling, een horecagelegenheid,

of simpelweg uw eigen huis wilt verfraaien, wij bieden In Heteren bevindt zich het kleinste crematorium van Nederland:

dé vioeroplossing die perfect past bij uw ruimte. Fine Vita. Vanwege de knusse setting wordt het ook wel een
‘huiskamercrematorium’ genoemd. Er is geen aula of koffiekamer,
maar enkel een intieme huiselike ruimte waar men in kleine

kring (tot 25 personen) het laatste moment doorbrengt met de
overledene. Voorafgaand kan elders een ceremonie en/of samenzijn
plaatsvinden op een locatie naar keuze.

Vanwege de kleinschaligheid kan Fine Vita scherpe tarieven
aanbieden, bijkomend voordeel is dat crematies zeven dagen per

3 week kunnen plaatsvinden, ook in de avonduren.
FineVita biedt drie type crematies dan: een stille crematie (waarbij
| o, geen nabestaanden de overledene begeleiden), een crematie met
-~ s

afscheidsmoment voor nabestaanden van 15 minuten en een
crematie met afscheidsmoment van 45 minuten waarbij ook koffie
en thee is inbegrepen.

Ravelijn 58, 3905 NV Veenendaal
Tel. 0318-500529 Polderstraat 1a www.finevita.nl FineVita
www.vanbeekproject,nl 6666 LD Heteren info@finevita.nl

026 - 840 90 36







